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Suite du programme de la matinée

1. Présentation de la L1

2. Présentation de la scolarité

3. Présentation des UE optionnelles

4. Autres interventions
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Présentation de la L1



Bienvenue

Bienvenue...

• à l’Université Paris Cité, Campus St Germain des Prés
• à l’UFR Math-Info qui dépend de la Faculté des Sciences
• en 1ère année de Licence (L1)
• à la pré-rentrée !
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Université Paris Cité

Historique
L’Université Paris Cité résulte de la fusion en 2020 de trois
ètablissements : les universités Paris Descartes (ex-Paris 5), Paris
Diderot (ex-Paris 7) et l’IPGP (Institut de physique du globe de Paris).
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Université Paris Cité : Un établissement multi-sites

Campus Saint-Germain-des-Prés (ex-Descartes). Campus situé dans
le 6e arrondissement
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Les Mathématiques et l’Informatique à l’Université Paris Cité

Licences simples
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Les Mathématiques et l’Informatique à l’Université Paris Cité

Doubles licences
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Les Mathématiques et l’Informatique à l’Université Paris Cité

Doubles licences
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UFR Mathématiques et Informatique

Directeur : David Janiszek

Recherche
• 2 laboratoires

• MAP5 : mathématiques appliquées,
• LIPADE : informatique

• Environ 60 enseignants-chercheurs et chercheurs permanents
• 7ème et 8ème étages du Campus St Germain des Prés

Enseignement
• 5ème étage : service de la scolarité, amphi Fourier, salles de TD/TP

• 1200 étudiants

• Licences Informatique et Applications ; Math et Applications

• Master d’Informatique - Master de Mathématiques et Applications
• Doctorat
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LMD : Licence Master Doctorat (système européen)

L1

Licence
d’Informatique

et
Applications

Licence de
Mathématiques

et
Applications

Master
d’Informatique

Master
Miage

Master de
Mathématiques

Doctorat
d’Informatique

Doctorat de
Mathématiques
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Une orientation progressive

Portail L1

Licence Informatique parcours
Informatique et applications

Informatique et applications

MIAGE
(formation initiale et par alternance)

Licence Mathématiques parcours
Mathématiques et applications

Statistiques et Données

Mathématiques et applications

Parcours sélectif bi-diplômant Informatique et Droit

Parcours sélectif bi-diplômant Mathématiques et Sciences biomédicales

Parcours sélectif bi-diplômant Mathématiques et Informatique

L1 L2 L3
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Double licence Mathématiques et Informatique

• A l’issue de la L1
• 24 places

• Recrutement assuré par le ou la responsable du parcours

Spécificité de cette double licence :

• Les candidatures se font à l’issue de la L1 (après les résultats de 1ère session du
second semestre)

• Les candidatures sont évaluées sur :

• Les résultats obtenus en L1 (uniquement, on ne regarde pas vos
résultats antérieurs)

• Un entretien pour évaluer votre motivation
• Mutualisation d’UEs des deux licences
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Double licences droit-info et maths-bio

Elles démarrent dès la L1.

Réunions d’information :

• Double licence droit-info : réunion spécifique de 12h30 à 13h en salle Cordier D

• Double licence maths-bio : réunion spécifique de 13h à 13h30 en salle Cordier D
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Et après une licence?

• Vie professionnelle
• Poursuite en Master à l’Université Paris Cité
• Poursuite en Master dans une autre université
• Intégrer une école d’ingénieur

Attention !
Pour un étudiant, plus ses résultats sont bons, plus les choix sont
nombreux
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Inscription administrative (IA)

• Inscription universitaire à une année de diplôme à l’Université
Paris Cité

• Exemple : Licence première année (L1)

• Normalement finalisée avant la pré-rentrée, sauf exception
→ Obtention de la carte d’étudiant
→ Après activation : adresse électronique étudiante et services

numériques, notamment Moodle et ADE
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Inscription pédagogique (IP)

• Elle arrive après l’inscription administrative
• Elle permet l’affectation à l’un des 9 groupes de travaux dirigés

(TD) qui structureront tout votre semestre
• Elle détermine votre emploi du temps (EDT) du semestre (un EDT

par groupe)
• Il y a une IP avant chaque début de semestre

L’IP est Fondamentale
Sans IP : pas d’accès aux TD, ni aux examens.

Pas de changement de groupe en fonction des matières !
Un seul groupe ⇒ un unique EDT
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Pré-rentrée 2026-2027 (jusqu’au 11 septembre)

Découvrir
• Bibliothèque et Service Commun de Documentation.

• Services numériques étudiants : Moodle et ADE

• Bureau Des Etudiants de Math-Info (MI BDE)

• Pôle de l’Orientation et de la Professionnalisation (POP) : orientation et
débouchés professionnels

Chasse aux trésors
• Vendredi 11 septembre, de 14h à 18h
• Participation obligatoire !

• Pour passer un bon moment, découvrir le campus et ses environs

→ Vous aurez besoin de votre téléphone portable (avec batterie
suffisamment rechargée pour tenir l’après-midi)
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Pré-rentrée 2026-2027 (jusqu’au 11 septembre)

Théâtre forum
• « Exposée » :

→ sexisme banalisé, cyber-harcèlement, violences sexistes et
sexuelles en milieu étudiant et dans l’enseignement supérieur

• 2 sessions en fonction de votre emploi du temps
• Jeudi 17 septembre matin et Vendredi 18 septembre matin

• Suivi obligatoire !

Inscription Pédagogique
Faire votre Inscription Pédagogique (IP) qui structure le semestre
après cette phase introductive de la pré-rentrée
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Pré-rentrée 2026-2027 (jusqu’au 11 septembre)

Premiers cours associés à la pré-rentrée
Vous êtes divisés en 5 groupes (uniquement valable pour la
pré-rentrée) pour les enseignements ci-dessous.
• Connaissances de Base en Informatique (CBI)

• Premier amphi le 2 septembre, de 14h à 17h
• Mise à niveau en mathématiques

• Dès jeudi 3 septembre matin

Cours magistraux anticipés
La semaine prochaine :
• Mathématiques et Calculs 1
• Algorithme et Programmation 1

17



Pré-rentrée 2026-2027 (jusqu’au 11 septembre)

Premiers cours associés à la pré-rentrée
Vous êtes divisés en 5 groupes (uniquement valable pour la
pré-rentrée) pour les enseignements ci-dessous.
• Connaissances de Base en Informatique (CBI)

• Premier amphi le 2 septembre, de 14h à 17h
• Mise à niveau en mathématiques

• Dès jeudi 3 septembre matin

Cours magistraux anticipés
La semaine prochaine :
• Mathématiques et Calculs 1
• Algorithme et Programmation 1

17



Planning 2026-2027 – L1

Premier semestre (S1) : du 14/09/26 au 15/01/27
• Premiers amphis anticipés : dès la semaine du 7 septembre
• Début des TD : 14 septembre
• Vacances d’Automne : semaine du 26 octobre
• Semaine de CC de mi-semestre du 9 au 13 novembre
• Fin de la 12e semaine d’enseignement : 18 décembre
• Épreuves de fin de semestre : du 4 au 15 janvier 2027

Deuxième semestre (S2) : du 18/01/27 au 21/05/27
• Premiers amphis : 13 janvier 2027
• Début des TD : 18 janvier
• Vacances d’hiver : semaine du 15 février
• Semaine de CC de mi semestre du 15 au 19 mars
• Vacances de printemps : semaine du 12 avril
• Fin des cours : 5 mai
• Épreuves de fin de semestre : du 10 au 21 mai
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UE, ECTS

UE : Unité d’Enseignement
• Une UE est validée si sa moyenne est supérieure ou égale à 10

• Rapporte des ECTS

ECTS : European Credits Transfer System (système européen)
• Les ECTS sont à valider et sont capitalisables

• Le temps de présence et de travail personnel pour une UE correspond
au nombre d’ECTS affectés

• 1 ECTS = 25 à 30h de travail (présentiel + personnel)

• Une licence : obtention de 180 = 3× 60 ECTS en 3 ans

• Un semestre de licence = 30 ECTS, soit environ 50h de travail (présentiel
et personnel) par semaine
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UEs fondamentales ; UEs complémentaires

UE fondamentales – exemple au S1
Savoirs et compétences indispensables à tout étudiant se destinant à une licence de
mathématiques ou d’informatique.

• Mathématiques et Calcul 1 (MC1)
• Algorithmique et Programmation 1 (AlgoProg1)
• Connaissances de Base en Informatique (CBI)

UE complémentaires
Savoirs et compétences non indispensables à tout étudiant se destinant à une
licence de mathématiques ou d’informatique.

• UE d’ouverture : Physique, Economie...

UE facultatives
Savoirs et compétences transversales pouvant compléter la formation et qui
n’entrent pas dans le calcul de la moyenne.
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UE du premier semestre (S1)

(F) Mathématiques et Calcul 1 (MC1) 12
(F) Algorithmique et Programmation 1 (AlgoProg1) 9
(F) Connaissances de Base en Info (CBI) 3
(C) Anglais (obligatoire) 3

1 UE d’option parmi : 3
(C) Histoire des Sciences
(C) Méthodologie et communication scientifique
(C) Orientation active
(C) Physique 1
(C) Economie 1
(C) Informatique optionnelle 1

Total 30
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UE du deuxième semestre (S2)

(F) Mathématiques et Calcul 2 (MC2) 12
(F) Algorithmique et Programmation 2 (AlgoProg2) 9
(F) Numération et logique (NumLog) 3

1 UE d’option parmi : 6
(C) Physique 2
(C) Economie 2
(C) Informatique optionnelle 2
(C) Probabilités discrètes

Total 30
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UEs optionnelles

Les UEs optionnelles choisies n’ont aucune influence sur la suite de
votre parcours !
Vous pourrez faire une licence de maths sans avoir suivi les UEs
optionnelles de maths, et une licence d’info sans avoir suivi les UEs
optionnelles d’info ! !
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UE Anglais - S1

Le cours d’Anglais est une UE complémentaire mais obligatoire.

• Les cours seront en distanciels
• Des groupes spécifiques en fonction de votre niveau
• Des créneaux à choisir après votre inscription pédagogique
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Retour sur l’Inscription pédagogique - Votre travail : répondre
à un questionnaire

Enjeu : affectation à un des 9 groupes de TD du semestre

• Réception dès demain d’un lien unique strictement personnel sur votre
adresse mail @etu.u-pariscite.fr pointant vers un questionnaire
(LimeSurvey)

• Ouverture du questionnaire : jeudi 3 septembre à 9h
• Fermeture (strict) : vendredi 4 septembre à 21h
• Il faudra indiquer votre statut pour ce semestre (attention il sera vérifié

à partir des données officielles de la scolarité)

• Puis pour les concernés : classer les groupes de TD no1 à no8
correspondant aux différentes UE optionnelles par ordre de préférence.

• Réponses modifiables pendant toute l’ouverture du questionnaire ;
seule la dernière validation est conservée
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IP du S1 - Notre travail : affectations aux groupes de TD

Après récupération des données du questionnaire, nous ferons :

• Affectation automatique des bi-licences au groupe 6
• Affectation automatique des redoublants sans UE optionnelle à valider

au groupe 9

• Répartition des étudiants sans statut particulier (dont le statut n’est
pas parmi les deux précédents) dans les groupes 1 à 8 via

• algorithme maximisant la satisfaction globale ;
• respect des contraintes, notamment des capacités des groupes.

En l’absence de réponse au questionnaire
Les affectations automatiques sont maintenues ; les étudiants sans statut
particulier sont affectés aléatoirement dans les groupes 1 à 8 selon les
places restantes.

Réponse attendue de tous et toutes
Tous les étudiants devant valider le Semestre 1 répondent au questionnaire,
y compris les bi-licences et les redoublants dont le groupe est prédéterminé.
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Pré-rentrée versus Semestre - Bilan

• Pré-rentrée : phase jusqu’au 11 septembre
• Semestre 1 : débute le 14 septembre jusqu’à début janvier
• Les groupes de la pré-rentrée n’ont aucun lien avec les groupes

de TD du semestre
• L’IP sert à déterminer votre groupe de TD
• Un emploi du temps par groupe de TD
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Modalités de contrôle des connaissances et des compétences
(MCCC)

100 % contrôle continu
Au moins trois évaluations pendant le semestre.
Leur nombre et leur pondération sont indiqués au début de l’UE.

Seconde chance intégrée
La note finale applique obligatoirement la règle de maximum :
MAX(moyenne pondérée des CC, note du dernier CC)

Régime général : pas de seconde session (rattrapage).

Des aménagements des MCCC et des accès à la seconde session
existent dans certaines situations : se signaler dès le début du
semestre.
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Modalités de contrôle des connaissances et des compétences

Semestre validé si :
Moyenne pondérée des UEs fondamentales ≥ 10 (coeff de l’UE = nb d’ECTS)

ET
Moyenne globale du semestre ≥ 10

Année validée si :
Semestre 1 validé ET Semestre 2 validé
Les semestres ne se compensent pas ! !

Licence : L1, L2, L3 validées en 5 ans au maximum
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Les épreuves écrites

• Arriver 30 minutes à l’avance
• Anticiper les imprévus, grèves de transports... ne dépendant pas

de vous !
• En cas de retard, l’enseignant n’est pas tenu de vous accepter.

• Une absence injustifiée (ABI) sera alors enregistrée.

• Suivre les consignes des surveillants
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Comment réussir?

• Régularité
• Cours et TD

• Apprendre le cours
• Refaire seul les exercices, poser des questions

• Ambition
• Viser une mention (assez bien, bien, très bien)
• Obtenir ses UEs avec de bonnes notes
• Une UE obtenue est obtenue ! On ne peut pas la repasser !

• Entraide
• Bibliothèque
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Savoir repérer les difficultés tôt

Si vous rencontrez des difficultés, sachez les repérer tôt !

Tutorat
Dispositif officiel proposé à chaque semestre, distinct du parrainage
• Assuré par des étudiants avancés, rémunérés par l’université
• Créneaux hebdomadaires et salle réservés pour accueillir les L1

volontaires
• Aide et explications complémentaires sur les notions des cours

Changement d’orientation
Après le S1, possibilité de poursuivre dans une autre licence ou dans
le DU (Diplôme Universitaire) PaRéO : remise à niveau scientifique et
accompagnement du projet d’études.
=⇒ Réagir vite pour trouver la meilleure réorientation possible !
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Parcours “étoilé”

Parcours étoilé
Une UE d’excellence (UE “étoilée”) de math par semestre
• au S1, un cours en plus (arithmétique), donc des heures en plus
• au S2 mini projet

• Proposée aux meilleurs étudiants (nombre de places limitées)
• Candidature et sélection à chaque semestre par le responsable

L2–L3 mathématiques
• Travail en plus ! N’intervient pas dans la moyenne de Licence
• Ne doit pas pénaliser les UE normales.

→ Le suivi des UE étoilées à chaque semestre donne lieu à une
mention sur le diplôme.
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En cas de questions : la FAQ de la L1

https://qdenoyelle.github.io/FAQ_L1 34

https://qdenoyelle.github.io/FAQ_L1


Qui contacter?

• Pour les petits problèmes quotidiens : la scolarité ou le MIBDE
(5ème étage)

• pour les problèmes administratifs : la scolarité (5ème étage)
• pour les problèmes informatiques : les ingénieurs du centre de

calcul (7ème étage)
• pour les problèmes liés à une UE : le responsable de cette UE
• pour les problèmes importants, les problèmes pédagogiques :

le responsable de la L1
• pour les problèmes de santé : la médecine préventive,
• pour les problèmes extra-scolaires : les assistants sociaux.

De nombreuses informations sur :
https://u-paris.fr/bienvenue/ et sur la FAQ de la L1.
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Licences Math & Info : organisation

Responsables pédagogiques
• L1 : Quentin Denoyelle

• L2, L3 math : Georges Koepfler

• L2, L3 info : Michel Soto

Scolarité

• Hasan Ataman (L1)

• Americo Venegas (L2 et bilis)

• Matthieu Hoarau (L3)

• Valérie Hoareau-Carpentier (responsable)

• Wilfried Galland (masters)

• Nadejda Varfolomeeva (master Miage)

Centre de Calcul (7ème étage)

• Azedine Mani

• Michel Geisen

• Arnaud Meunier

• Max Paisley
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Questions?

Vous pouvez les poser maintenant !

Et sinon, vous pouvez vous adresser :

• Au service de la scolarité : licences@mi.parisdescartes.fr

• Au responsable de la L1 : quentin.denoyelle@u-pariscite.fr
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Présentation de la scolarité



INTERVENTION 2

Présentation de la scolarité



1UNIVERSITÉ PARIS CITÉ

Du lundi au vendredi 

de 13h30 à 16h

licences@mi.parisdescartes.fr

masters@mi.parisdescartes.fr

Le service de la scolarité

➢Hasan Ataman :  L1/CPGE 

➢Americo Venegas: L2 /doubles licences

➢Matthieu Hoarau : L3/stages

➢Nadejda Varfolomeeva: Masters

➢ Wilfried Galland : Master MIAGE

➢Valérie Hoarau Carpentier : Responsable du 
service



2UNIVERSITÉ PARIS CITÉUNIVERSITÉ DE PARIS CITÉ

Activation du compte

https://activation.app.u-paris.fr/

Utilisation du mail institutionnel 

obligatoire 

prénom.nom@etu.u-pariscite.fr



3UNIVERSITÉ PARIS CITÉUNIVERSITÉ DE PARIS CITÉ

Où trouver les informations
Le site de l’UFR

Toutes les informations

Le  calendrier universitaire  

Les chartes de l’UFR

Moodle : https://moodle2026.u-

pariscite.fr/



4UNIVERSITÉ PARIS CITÉUNIVERSITÉ DE PARIS CITÉ

Consulter l’emploi du temps : ADE

https://adeconsult.app.u-

pariscite.fr/direct/myplanning.jsp
La 1ere fois :

1. Choisir l’année 2026/2027
2. Formations 
3. MATHS INFO
4. ce que vous voulez voir ..

Synchronisation :

Accès via MOODLE et le site du service informatique

https://www.ens.math-info.univ-paris5.fr/?page_id=378

Attention L1 : Il y a un emploi du temps pour la pré-
rentrée et un emploi du temps différents pour le 
semestre.

1 : CBI et remise à niveau de math
2 : S1



5UNIVERSITÉ PARIS CITÉUNIVERSITÉ DE PARIS CITÉ

Les inscriptions 

pédagogiques

Le 3 septembre matin, vous 

recevrez un lien sur votre 

adresse mail, vers un 

sondage

Le choix de votre option conditionne votre 
emploi du temps

ECOUTER les présentations des enseignants

REGARDER les emplois du temps ( EDT) 

A partir du 9 septembre rendez-vous par mail ou en 
présentiel pour les :

Aménagements: étudiant salarié / artiste ou sportif

de haut niveau/ suivi médical / étudiant aidant

Les étudiants AJAC L1 /L2,

Et sur justificatifs les éventuelles modifications

d’emploi du temps par la scolarité en fonction des

places disponibles,



6UNIVERSITÉ PARIS CITÉUNIVERSITÉ DE PARIS CITÉ

Suivi médical 

personnalisé 

Avant le 30 octobre 2026 vous devez renouveler ou

faire une 1ère demande d’aménagement :

Trois Etapes importantes à savoir:

1. Envoyer un message à: relais-odeon@u-paris.fr

2. Prendre un rdv à la médecine préventive :
https://u-paris.fr/service-sante/

3. La scolarité reçoit les préconisations et les

protocoles du relais Odéon, et peuvent enfin

recevoir les étudiants concernés.

Envie d’aider ?

Preneur de notes: ( activité indemnisée) 

Contactez à handicap.tuteurs@u-paris.fr en précisant dans 

l’objet du mail [UFR MI] Nom Prénom année 

d’inscription- matière



7UNIVERSITÉ PARIS CITÉUNIVERSITÉ DE PARIS CITÉ

Les épreuves écrites

Organisation consultable sur:

Votre emploi du temps (ADE) MOODLE et sur le site de
Maths Info

Vous devez être présent 30 minutes avant l’heure
d’examen :

➢ En cas de retard l’enseignant n’est pas tenu de vous
accepter.

➢ Une absence injustifiée (ABI) sera enregistrée.

➢ Les horaires affichés sur ADE tiennent compte des
tiers temps.

Demande de dérogation au Contrôle Continu ( sur
justificatif)

Formulaire sur MOODLE : date limite 16 Octobre pour le
S1

Pas de demande de dérogation > absence injustifiée = 0
dans la moyenne



8UNIVERSITÉ PARIS CITÉUNIVERSITÉ DE PARIS CITÉ

Les absences

Absence justifiée 

(ABJ) ne veut pas 

dire épreuve  

reportée ou note 

neutralisée, mais 

accès à la seconde 

session

➢ Justificatif

48 h maximum après le retour en cours

Justificatif en français

➢ 4 Motifs recevables

Certificat médical au nom de l’étudiant

Certificat d’hospitalisation

Acte de décès d’un membre de la famille proche de
l’étudiant (ascendant / descendant /fratrie)

Certificat administratif ( convocation )

➢Envoyer à licences@mi.parisdescartes.fr

Nom - prénom – n°étudiant – matière – date - heure

Si nous n’avons pas ces éléments l’information ne
pourra pas être traitée.



Présentation des UE optionnelles



INTERVENTION 3.1

Économie

Eric Konqui



INTERVENTION 3.2

Histoire des Sciences

Victor Méquignon-Spohr



Histoire des Sciences

Cours complémentaire L1S1 
Mathématiques et Informatique

Victor MEQUIGNON-SPOHR



Histoire des Sciences

• Le cours d'Histoire des Sciences a pour 
objectifs de comprendre les tenants et les 
aboutissants de certaines découvertes 
scientifiques et d'acquérir de nouvelles notions 
afin d'élargir sa culture des sciences.

• A travers l'analyse d'écrits, il sera l'occasion 
de s'approprier les méthodes des historiens et 
historiennes, en mettant l'accent sur le travail de 
synthèse.

• Enfin ce cours permettra d'élaborer plusieurs 
travaux de recherche.



Histoire des Sciences

Quelques  sujets qui seront abordés :

• Découverte des cellules par Robert Hooke

• Naissance de l'informatique avec les travaux 
d'Ada Lovelace

• Découpage du temps à travers les époques

• Etude des Eléments d'Euclide

• Biographie de Marie Curie



INTERVENTION 3.3

Informatique optionnelle 1

Michel Soto



INTERVENTION 3.4

Informatique optionnelle 2

Bruno Bouzy



  

Informatique Optionnelle 2

Pre-rentrée 2026-2027
L1 S2

Bruno Bouzy
bruno.bouzy@u-pariscite.fr



  

Informatique option 2
● L1 S2
● Raison d’être

– Premier projet de programmation de « taille conséquente »
– Distinguer le Quoi du Comment
– Spécifier, concevoir, programmer, tester

● Projet de programmation en Python sur des sujets pré-définis
– Jeu (Bataille navale, Pickomino), Maths (RSA), etc

● Par groupe de 4, travail coopératif
● 1 encadrant

– 10 Réunions hebdomadaires
– Pas de cours, ni de TD, TP
– Travail régulier 

● Evaluation
– Suivi + Programme + Mémoire
– Note individuelle



INTERVENTION 3.5

Méthodologie et communication scientifique

Thomas Pierron



Faire des mathématiques à l’université (Méthodologie)

• Partir d’un problème concret : le formuler, expérimenter, conjecturer,
puis démontrer.

• Travailler sur de vrais problèmes accessibles en L1.

• Explorer notamment la géométrie, l’optimisation et la physique.

• Découvrir des mathématiques nouvelles, au-delà des cours classiques.
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Chercher, rédiger et présenter

• Trouver une information fiable : Wikipédia, arXiv et bases
documentaires.

• Rédiger des mathématiques avec LATEX.

• Intégrer et gérer une bibliographie.

• Présenter clairement ses résultats.

• Si le temps le permet, utiliser les outils d’IA avec le regard critique
nécessaire.
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INTERVENTION 3.6

Orientation active

Nathalie Dréan



Construire son avenir 
professionnel – outils, posture et 
confiance

Titre du module : Construire son avenir professionnel – outils, posture et confiance

Public : étudiant·es de 1re année

Objectifs pédagogiques :

• Optimiser sa préentation professionnelle (CV, mail, LinkedIn)

• Renforcer sa confiance en soi et ses ressources personnelles (methodologies)

• S'entraîner efficacement à passer un entretien de recrutement (stages, jobs 

étudiants)

ORIENTATION ACTIVE L1 - CM en octobre et novembre. 

ND par Nathalie DREAN

s

• Les TIPS insoupçonnés



CONNECTEZ VOUS D'ores ET DÉJÀ !!!! VOUS NE SEREZ 
PAS DECUS

ET PLUS FACILE POUR LES MPs 



Séquence 1 – Optimiser ses outils
1 CV impactant

• Les règles d'or : lisibilité, clarté, structure

• Différents types de CV (chronologique, compétences, mixte)

• Atelier : Amélioration des cvs

2 Mail de candidature

• Formule d'accroche, mise en valeur, formule de politesse

• Pièges à éviter (pièces jointes, ton, fautes)

• Atelier : écriture d'un mail de motivation à partir d'une offre fictive

3 Profil LinkedIn

• Pourquoi créer un profil dès la 1re année ?

• Structurer sa page : titre, résumé, expériences, visuels

• Atelier : création/amélioration de son profil avec feedback pair à pair

Séquence 1 – Optimiser ses outils (4h)

Objectif : Acquérir les bases d'une communication professionnelle convaincante.



Séquence 2 – Motiver, renforcer la confiance
Séquence 2 – Motiver, renforcer la confiance (4h)

Objectif : Prendre conscience de ses forces, comprendre ses freins, développer une posture de réussite.

Confiance et estime de soi

• Différences entre estime et 

confiance

• Le rôle du regard de l'autre

• Exercices pratiques de 

développement personnel

Ancrage émotionnel et 
gestion des émotions

• Les émotions comme leviers, 

pas comme obstacles

• Exercice : ancrage positif 

(visualisation + respiration)

• Techniques de recentrage 

avant un oral/entretien

Revaloriser l'échec et la 
motivation

• L'échec comme apprentissage 

(Growth Mindset)

• Activité : storytelling de son « 

plus bel échec »

• Maslow et le focus : 

comprendre ses priorités, rester 

aligné

Mini défi introspectif

• Objectif : formuler un 

engagement personnel en fin 

de module

• Réflexion sur ses forces et axes 

de développement

• Application concrète dans son 

parcours académique



Séquence 3 – Evaluer et presenter vos forces et faiblesses
Hard Skills / Soft Skills 



Séquence 4 – Réussir ses entretiens
Séquence 3 – Réussir ses entretiens (4h)

Objectif : Se préparer concrètement aux entretiens, savoir se présenter et réagir avec assurance.

Clés d'un bon entretien

• Posture, langage corporel, réponses types (PAR : Problème – Action – Résultat)

• Se présenter en 2 minutes : pitch personnel

Simulations

• Mises en situation avec observateurs (binômes/trinômes)

• Feedback structuré : ce que j'ai bien fait / ce que je peux améliorer

• Variables introduites : stress, imprévus, questions pièges

• Jeux de rôles : recruteur/recruté



Supports & Évaluation
Notre formation s'appuie sur des ressources de qualité et un processus d'évaluation complet pour vous accompagner vers la réussite professionnelle.

Supports & outils pédagogiques
• Fiches mémo : CV, mail, LinkedIn

• Fiches exercices : ancrage, storytelling, pitch

• Documents d'offres d'emploi fictives

• Outils numériques : Canva CV, mycv factory, CvBoostLinkedIn

Évaluation & valorisation
• Rendus : CV, profil LinkedIn

• Simulation d'entretien

• Retour réflexif sur les avancées (autoévaluation à chaud)



NOTRE BUT : 
VOUS FAIRE DEVENIR LA PERSONNE DIFFERENCIANTE ET LA 

MARCHE A SUIVRE POUR SORTIR DU LOT !!!!



CONNECTEZ VOUS D'ores ET DÉJÀ !!!! VOUS NE SEREZ 
PAS DECUS

ET PLUS FACILE POUR LES MPs 



INTERVENTION 3.7

Physique 1

Philippe Girard



INTERVENTION 3.8

Physique 2

Stéphane Métens



Une approche originale de l’électrostatique et de la magnétostatique

Ce module d’enseignement se présente comme dialogue harmonieux entre les mathématiques et la physique 
qui soit accessible à un.e étudiant.e de première année d’université

L’électrostatique et la magnétostatique sont  présentés en tant que théorie de champs, les notions traditionnelles 
sont abordées mais de manière originale, ce qui permet d’introduire l’utilisation de concepts centralisateur en 
analyse en théorie des groupes et en géométrie et ce tout en restant au niveau de connaissance d’une première 
année d’université.

on présente la formulation locale et globale  des lois physiques qui font intervenir les opérateurs différentiels et les 
notions d’intégrale sur une surface et dans un volume et ce de manière pragmatique. 

A côté de cette introduction traditionnelle, nous pouvons aussi découvrir le rôle important joué par la 
théorie des groupes et le principe de Curie, résoudre un problème en considérant toutes les symétries. 

Une nouveauté cette année, des codes Python seront proposés comme support supplémentaires pour mieux
se représenter et mieux manipuler les outils de l’électrostatique

Physique 2 (MI02M200) -2026-2027
cours: 18h TD: 24h deux groupes A et B

S. Métens Laboratoire  (équipe théorie) MSC UMR CNRS 7057 



Ce cours s’adresse aux étudiant.e.s curieux de comprendre le rôle joué par la physique dans l’évolution 
des concepts et des théories développés en mathématiques.

Le cours est organisé de façon progressive et introduira les notions suivantes:

Charge électrique, champ électrique, loi de Coulomb, potentiel électrostatique. Energie potentielle. 
Principe de superposition. Champ et potentiel créés par des distributions de charges (discrètes et 
continues), lignes de champ et équipotentielles (symétries). Flux du champ électrostatique, théorème de 
Gauss. Dipôle électrostatique, conducteurs en équilibre électrostatique, pression électrostatique. Notion 
de condensateurs et énergie électrostatique. Lois locales, équation de Laplace et de Poisson. 

Magnétostatique : Distribution de courant électrique, Champ magnétique, loi de Biot et Savart. Forces 
entre éléments de courant, circulation et flux magnétiques. Théorème d’Ampère. Moment magnétique. 
Energie magnétique. Notion de Jauge et potentiel vecteur.

Les séances d’exercices –interactives- permettront d’appliquer les concepts vu sur des cas « pratiques » 
qui montrent comment appliquer des notions qui peuvent être délicates dans des situations simples



INTERVENTION 3.9

Probabilités discrètes

Flora Alarçon



Probabilités Discrètes - S2
Journée de rentrée L1 - UFR Math Info

flora.alarcon@u-paris.fr

2 septembre 2026

flora.alarcon@u-paris.fr Probas discrètes 2 septembre 2026 1 / 4



Probabilités Discrètes

1h30 de cours (Flora Alarcon), 2h de TD (Flora Alarcon) par semaine

Objectifs pédagogiques :

savoir rédiger correctement une démonstration,
approfondissement de raisonnements usuels,
dénombrements, introduction au calcul des probabilités . . .

Suite naturelle de ce cours:

Parcours Maths: Introduction aux probabilités (L2 Maths S3)
Parcours Info: Probabilités et Statistique pour l’Informatique (L2 Info
S3, option)

Cependant:

Ce cours N’EST PAS un pré-requis pour la suite de vos
enseignements en probabilités.

flora.alarcon@u-paris.fr Probas discrètes 2 septembre 2026 2 / 4



Modalités de Contrôle des Connaissances

Trois notes:

une note de CC portant sur des évaluations régulières (≈ 10min au
début de certains cours/TD) de connaissance immédiate du cours

un partiel

un examen terminal

flora.alarcon@u-paris.fr Probas discrètes 2 septembre 2026 3 / 4



Contenus du cours:

1 Propriétés usuelles sur les ensembles:

Notion d’ensemble
Rappels de logique, quantificateurs
Fonctions, injections, surjections, bijections

2 Entiers naturels, ensembles finis, combinatoire

Principe de récurrence
Ensembles finis, principe des tiroirs
Opérations sur les cardinaux
Arrangements, combinaisons, triangle de Pascal

3 Probabilités sur un ensemble fini, expériences d’urne

4 Probabilités conditionnelles, indépendance

flora.alarcon@u-paris.fr Probas discrètes 2 septembre 2026 4 / 4



Autres interventions



INTERVENTION 4.1

Bibliothèque universitaire

Loïza Chevalier-Collazo



INTERVENTION 4.2

Maison étudiante

Émilie Deville



LA MAISON
ÉTUDIANTE

VOTRE REPÈRE AU QUOTIDIEN.

Une question, une démarche à effectuer ? On est là pour vous aider. 



À quoi ça

sert ?
Votre réflexe dès que vous avez une 

question ou besoin d’aide pour une 

démarche à faire.

LA MAISO N ETU DIANTE

POUR VOUS

Plus besoin de chercher à qui vous adresser

1 sur 2
étudiant·e

ne connaît pas les services de l’université. Beaucoup 

d’entre vous renoncent à demander de l’aide, faute de savoir à 

qui s’adresser — entre des dizaines de services, plusieurs 

campus et des démarches.

Vous gagnez du temps

Un seul endroit, quel que soit 

votre besoin.

Vous ne ratez aucun 
droit

Bourses, aides, logement… 

on vous aide à y voir clair.

On vient vers vous

Présents sur vos sites et 

campus.

Bref : vous n’êtes jamais seul·e face à une démarche.



On vous

guide sur…
Quel que soit le sujet, on vous guide vers 

le bon service en un seul lieu.

LA MAISO N ETU DIANTE

UN SEUL LIEU, TOUS LES SUJETS

Un accès simplifié à tous les services

Une question ? La Maison étudiante vous guide, quel que soit le domaine :

Bourses & aides financières Santé Culture

Démarches de vie quotidienne Mobilité internationale

SportScolarité Logement Besoin de parler

Emploi étudiant

Pas sûr·e du bon contact ? Aucun souci — venez avec votre question, on 

trouve ensemble où l’adresser.

Entrepreneuriat ...



3 façons de

vous aider
Trois façons de nous joindre, selon ce qui 

vous arrange.

LA MAISO N ETU DIANTE

EN LIGNE OU SUR PLACE

En ligne ou sur place, comme vous voulez

L’APPLI

MyUPCité

Infos, agenda, bons plans et 

votre carte étudiante —

dans votre poche.

À télécharger !

EN LIGNE

La plateforme Help

Vous déposez votre 

demande en ligne, on la 

transmet au bon service et 

vous suivez où ça en est.

SUR PLACE

La Maison étudiante

Un lieu sur votre campus, 

avec des étudiant·es relais 

pour vous accueillir en vrai.

Le bon réflexe : une question ? Passez par l’un des trois — on vous guide 

vers la bonne personne.

POUR Y ACCÉDER

u-paris.fr/myupcite
POUR Y ACCÉDER

help.app.u-paris.fr

POUR Y ACCÉDER

u-pariscite.fr/maison-

etudiante



Nos 

adresses
Des questions ? Venez nous voir en 

présentiel ! Nous sommes là pour vous 

répondre.

LA MAISO N ETU DIANTE

ON VOUS ATTEND !

Où nous trouver

Campus / Sites Adresse Fréquence de présence

Grands Moulins
39 rue Hélène Brion, Paris 
13e

lundi à jeudi

Saint-Germain-des-
Prés

45 rue des Saints-Pères, Paris 
6e

lundi à jeudi

Autres sites Maison étudiante mobile 1 fois / semaine

Horaires et jours d’ouverture.  

Les horaires et jours précis par sites seront communiqués dans 

l’agenda de l’application MyUPCité.



Place au 

QUIZ

6



Question 1
Le quizz

QUESTION 1 / 6

L’Université Paris Cité peut vous accorder des 

aides financières ponctuelles, en plus des aides et 

bourse du Crous.

A Vrai

B Faux



✓ VRAI
LA BON NE REPON SE

REPONSE 1 / 6

Oui, en cas de difficulté

En clair : Si vous traversez une période difficile, l’université peut vous 

verser une aide financière ponctuelle.

● Comment ? prenez rendez-vous avec une chargée d’intervention sociale 

pour monter un dossier.

● Pour quoi ? santé, logement, alimentaire, informatique, ou un budget 

déséquilibré.

● Où faire la demande ? sur l’intranet ou MyUPCité, espace « Aides et 

Bourses ».

● En plus : aides à la mobilité pour l’étranger et prêt d’ordinateur 

(bibliothèque des Grands Moulins).



Question 2
Le quizz

QUESTION 2 / 6

Pour votre santé, avec quels professionnels 

pouvez-vous prendre rendez-vous gratuitement 

à UPCité ?

A Un·e addictologue B Un·e dentiste

C Un·e généraliste D Un·e psychologue



✓ TOUTES
LA BON NE REPON SE

REPONSE 2 / 6

Toutes les consultations sont gratuites

En clair : Le Service de Santé Étudiante (SSE) vous reçoit gratuitement, sans 

avancer de frais.

● Généraliste, psychologue, dentiste, addictologie… et bien d’autres (gynéco, 

sport, nutrition, sage-femme).

● Rendez-vous : à prendre en ligne.

● Bon à savoir : le SSE aide aussi à ouvrir vos droits à l’Assurance maladie et 

à une complémentaire santé.



Question 3
Le quizz

QUESTION 3 / 6

Seuls les étudiants en situation de handicap 

peuvent bénéficier d’un aménagement d’études.

A Vrai

B Faux



✗ FAUX
LA BON NE REPON SE

REPONSE 3 / 6

Non, ce n’est pas réservé au handicap

En clair : L’aménagement d’études (RSE) adapte votre emploi du temps ou 

vos examens à votre situation.

● Pour qui ? salarié·es, sportif·ves de haut niveau, artistes, chargé·es de 

famille, service civique, étudiantes enceintes…

● Le principe : une organisation d’études aménagée, selon votre situation.

● Comment ? en ligne (handicap, sportifs, artistes) ou via votre scolarité, avec 

le dossier RSE.



Question 4
Le quizz

QUESTION 4 / 6

L’Université Paris Cité distribue des repas gratuits

aux étudiants boursiers ou en difficulté financière.

A Vrai

B Faux



✓ VRAI
LA BON NE REPON SE

REPONSE 4 / 6

Oui, des distributions gratuites toute 

l’année

En clair : L’université distribue gratuitement de la nourriture aux 

étudiant·es boursier·es ou en difficulté.

● Quoi ? des plats préparés et des paniers de légumes bio.

● Où et quand ? sur plusieurs sites, tout au long de l’année.

● Comment en profiter ? vous recevez un mail d’inscription chaque 

semestre.

● Pas boursier·e ? en cas de difficulté, prenez rendez-vous avec une 

chargée d’intervention sociale.



Question 5
Le quizz

QUESTION 5 / 6

Il faut payer pour faire du sport à l’Université Paris 

Cité.

A Vrai

B Faux



✗ FAUX
LA BON NE REPON SE

REPONSE 5 / 6

Non, le sport est gratuit

En clair : Faire du sport à l’université ne coûte rien.

● Des activités libres et gratuites, sur simple inscription.

● Quand ? toute l’année, selon les places disponibles.

● Où s’inscrire ? sur la page Sport du site internet.



Question 6
Le quizz

QUESTION 6 / 6

Via quelle application (sur l’intranet ou MyUPCité) 

pouvez-vous envoyer vos questions ?

A Outlook B Help C Tik Tok



✓ HELP
LA BON NE REPON SE

REPONSE 6 / 6

C’est la plateforme Help

En clair : Help est le service en ligne où vous posez toutes vos 

questions.

● Comment ça marche ? vous créez un « ticket » et vous suivez 

l’avancement de votre demande.

● Sur quels sujets ? aides, bourses, logement, numérique, titre de séjour, 

santé…

● Où ? depuis l’intranet (et bientôt MyUPCité).



Festival de rentrée

des JAVA
Journées d’Accueil et de la Vie Associative (JAVA)

LE REN DEZ-VOUS DE LA REN TR ÉE

QUAND

10 septembre 2026 · 15h – 22h

OÙ

Site Lacretelle

1 rue Lacretelle, Paris 15e

Au programme

Village associatif

Associations étudiantes & 

services de l’université.

Animations

Musique, danse, théâtre, 

jeux…

Sport

Animations sportives.

FoodTruck

Gratuit

Gratuit et sur INSCRIPTION 

Rendez-vous sur : https://ete.u-pariscite.fr/le-festival-de-rentree-des-java/



SUIVEZ 
L’UNIVERSITÉ 
PARIS CITÉ
Toute l’actu, les bons plans et la vie étudiante, à suivre sur vos réseaux :

Instagram

@univ_paris_cite

TikTok

@univ_paris_cite

LinkedIn

Université Paris Cité



INTERVENTION 4.3

Zup de Co

Virginie Pasquet et Chloé Robert



Présentation Zup de Co

Ouvrir la présentation dans Canva

Ouverture dans le navigateur — connexion internet requise.

https://www.canva.com/design/DAGPDvTdVZQ/G0NNG3GE_Qb-cmo2BiEeDg/view


INTERVENTION 4.4

Parrainage

Elise Bonzon



INTERVENTION 4.5

BDE

MI BDE



MIBDE

UNIVERSITÉ PARIS CITÉ

Maths/Info2026 / 2027



On est un groupe d’étudiants bénévoles là pour vous aider à profiter au maximum de votre vie

à la fac !

Besoin d’aide pour les cours ou les TD ? Des questions sur les profs, les options, les matières

ou le système de notation ? Besoin d’aide pour bien vous intégrer ?

On est là pour vous ! Et on fait toujours de notre mieux pour répondre à vos questions. Et ce

n’est pas tout !

Retrouvez-nous dans notre local auu 5ᵉ étage, juste devant les escaliers.

Vous y trouverez des snacks, des boissons fraîches, de l’eau et des nouilles à petits prix.

Et franchement, on a les meilleurs prix de TOUTE la fac… alors venez nous voir!!!!

Qui sommes nous?



On organise aussi plein
PLEIN d’événements !

On vous montre
quelques un -->



Weekend 
Days



Tournoi
d'échecs 



Arcade



Five 



Le Coin
Crêpe



Rando



Contacts



Merciiii
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